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За сучасним уявленням, псоріаз – це муль-
тифакторіальний дерматоз, патогенез якого 
вивчений недостатньо. Тому велика увага при-
діляється вивченню патогенетичних механізмів 
розвитку псоріазу. Мета дослідження – встанов-
лення ролі інгібіторів клітинного циклу у пато-
генезі псоріазу й оцінка ефективності патоге-
нетичної терапії. Матеріали й методи. У дослі-
дження було включено 126 хворих на псоріаз, які 
були розподілені на дві групи. В основну групу 
ввійшли 100 пацієнтів, серед яких: у 53 хворих 
була стаціонарна стадія псоріазу; у 47 – прогре-
суюча стадія захворювання. Пацієнти контр-
ольної групи за своїм складом не відрізнялися 
від основної. Для об’єктивної оцінки тяжкості 
захворювання та площі ураження використо-
вували індекс PASI, який у середньому коливався 

від 15 до 20 одиниць. Обговорення результатів. 
У хворих на псоріаз після проведеного комплек-
сного лікування Глутоксимом відмічалась відсут-
ність експресії в шипуватому і базальному шарі 
епідермісу білків р16 та р19, а експресія білків р21 
та р53 була слабкою (3-5 %). Це свідчить про під-
вищення апоптичної активності клітин епідермісу 
та зниження процесів проліферації. При гістоло-
гічному дослідженні спостерігалася нормалізація 
гістологічних порушень. Відмічалося також ско-
рочення терміну перебування хворих у стаціонарі. 
У зв'язку зі зручністю застосування Глутоксиму 
та його високою ефективністю при лікуванні 
будь-яких форм псоріазу, він може бути рекомен-
дований для використання як в стаціонарі, так і в 
амбулаторних умовах.
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Псоріаз є одним з найбільш поширених захво-
рювань шкіри. Встановлено, що структурною 
основою псоріатичної хвороби є імунне запалення 
сполучної тканини і микроциркуляторного русла. 
Мета роботи – вивчення патоморфологічних змін 
в епідермісі і дермі та розподілу колагену в біо-
птатах шкіри хворих псоріазом. Методи дослі-
дження. Для досягнення мети роботи викорис-
товувалися наступні методи дослідження: гіс-
тологічні і гістохімічні – вивчення морфофунк-
ціонального стану шкіри; імуноморфологічні –  
визначення типів колагену в дермі. Було про-
ведено імуноморфологічне типування колагену І, 
ІІІ, IV, V типів у хворих на псоріаз. Поряд з нор-
мально забарвленими пучками колагену I  типу 
виявляли слабо забарвлені ділянки, з розмитими 
контурами, в центрі яких розташовувалися тонкі 

фрагментовані нитки. Такі вогнища деструкції 
колагену I  типу виявляли постійно. Найінтен-
сивніше колаген III  типу забарвлювався в зоні 
розміщення сосочків і навколо придатків шкіри. 
Зони деструкції колагену III  типу також відпо-
відали вогнищам деструкції колагену I  типу. 
Базальна мембрана містила колаген ІV типу, тоді 
як колаген V типу практично не визначався навіть 
у вигляді слідів. Отримані при дослідженні дані 
дозволили доповнити сучасне уявлення про пато-
генез псоріазу. Подальший розвиток досліджень 
в цьому напрямі може стати передумовою опти-
мізації лікувальної тактики і пошуку нових тера-
певтичних препаратів і методів, направлених на 
нормалізацію стану сполучної тканини і процесів 
колагеноутворення у хворих на псоріаз.


